Potwierdzona zgodno$c z ISO 9001:2015
'H-I HAM I LTO N na ustugi szkoleniowo-rozwojowe i ustugi doradcze

Nr Cert. 146083/U/2

SZKOLENIE
»ZYWNOSC PROZDROWOTNA. SKtAD, OZNAKOWANIE, REKLAMA”

WYKLADY, WARSZTATY — ANALIZA PRZYKLADOW, PYTANIA | ODPOWIEDZI

TRYB SZKOLENIA: ON-LINE
SYMBOL: 113 JB

CEL / OPIS SZKOLENIA:
Szkolenie ma na celu zdobycie oraz doskonalenie wiedzy na temat prawnych aspektéw tworzenia oraz prezentacji zywnosci

o charakterze prozdrowotnym (zywnosci wzbogaconej, suplementéw diety, FSMP, produktéw do kontroli masy ciata).
Omawiane zagadnienia bedg ilustrowane licznymi przyktadami z rynku.

UCZESTNICY SZKOLENIA:
Szkolenie skierowane jest do technologdéw, pracownikéw dziatéw jakosci oraz wtascicieli firm, ktére sprzedajg lub planuja
sprzedawac zywnosc¢ prozdrowotng, a takze wszystkich oséb zainteresowanych prezentowang tematyka.

PROGRAM SZKOLENIA:
1. Kategorie zywnosci o charakterze prozdrowotnym:
e  Podziat zywnosci o wtasciwosciach prozdrowotnych (zywno$é wzbogacona, suplement diety, zywnos$¢ specjalnego
przeznaczenia medycznego, srodek spozywczy zastepujacy positek, do kontroli masy ciata),
e Istotne rdznice pomiedzy kategoriami (na przyktadach),
e  Problemy praktyczne zwigzane z prawidtowg kwalifikacjg zywnosci ,prozdrowotnej”,
e Przeglad przepiséw regulujgcych poszczegélne rodzaje zywnosci ,,prozdrowotne;j”.
2. Sktad zywnosci o charakterze prozdrowotnym:
e  Zasady wzbogacania zywnosci (réznych kategorii),
e Maksymalne i minimalne ilosci witamin oraz sktadnikéw mineralnych,
e  Sktadniki roslinne — ktére mogg by¢ sktadnikiem zywnosci?
e Problematyka ,novel food” (nowa zywnos¢ i nowe sktadniki zywnosci).
3. Oznakowanie zywnosci o charakterze prozdrowotnym:
¢ Najwazniejsze rdznice w oznakowaniu poszczegdlnych kategorii zywnosci,
e Oswiadczenia zywieniowe i zdrowotne vs oSwiadczenia medyczne,
e Bazy dozwolonych oswiadczen (w tym tzw. lista , pending”),
e Warunki stosowania oswiadczen.
4. Reklama zywnosci o charakterze prozdrowotnym:
e Zasady formutowania tresci o charakterze reklamowym,
e Komunikaty problemowe, np. ,naturalny”, ,zdrowy”, ,bez konserwantéw”, ,bez GMQO”, ,,na odchudzanie”, ,na
przeziebienie”, , przeciwwirusowy” — analiza przyktadéw z rynku.

5. Dodatkowe pytania, podsumowanie, zakonczenie szkolenia.
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TRENER:

Ekspert ds. prawa zywnosciowego, wieloletni praktyk i trener. Specjalista w dziedzinie znakowania zywnosci.

Posiada bogate doswiadczenie w opiniowaniu tresci etykiet, ocenie sktadu Srodkéw spozywczych, a takze interpretacji
przepisow prawa zywnosciowego. Na biezgco $ledzi zmiany legislacyjne i pojawiajgce sie wytyczne. Potrafi skutecznie
rozwigzywac problemy Klientéw i efektywnie dzieli¢ sie swoja wiedza.

TERMINY:

14.04.2026
25.08.2026
18.11.2026

Na zyczenie Klienta istnieje mozliwosc realizacji szkolenia w FORMIE ZAMKNIETEJ, zgodnie z indywidualnymi potrzebami

i oczekiwaniami.

AGENDA SZKOLENIA:

10:00 — 11.30 rozpoczecie szkolenia
11:30-11:45 — przerwa

11:45-13:15 cd. szkolenia

13:15- 13:30 — przerwa

13:30 — 15:00 cd. szkolenia

15:00 - podsumowanie, zakoiczenie.

CENA SZKOLENIA:

TRYB ON-LINE

790,00 zt netto + VAT 23 %

Cena zawiera: uczestnictwo w szkoleniu on-line, imienne zaswiadczenie / certyfikat w wersji elektronicznej, potwierdzajgcy
uczestnictwo w szkoleniu, materiaty szkoleniowe w wersji elektronicznej.

llo$¢ miejsc na szkoleniu jest ograniczona. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Faktura VAT za szkolenie przesytana jest w wersji elektronicznej po szkoleniu.
W przypadku braku podpisanego porozumienia dotyczacego mozliwosci wysytania e-faktur, do wystawianej faktury
doliczana bedzie optata administracyjna w wysokosci 10,00 zt netto i faktura zostanie wystana w wersji papierowej.

RABATY:
Szkolenie mozie by¢ realizowane w ramach PAKIETU SZKOLENIOWEGO (rabat 10% na wszystkie szkolenia
w pakiecie plus certyfikat specjalisty), szczegéty na stronie: https://hamilton.com.pl/szkolenia/pakiety-szkolen/ .

Zgtoszenia wystane na co najmniej 2 tygodnie przed jego terminem, objete sg rabatem 5% od ceny katalogowej szkolenia.
Druga i kolejna osoba z tej samej firmy otrzymajq rabat w wysokosci 10 %. *

*promocje nie tacza sie z innymi rabatami
*nie dotyczy szkolerh w ramach pakietow
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ZASADY ORGANIZACII SZKOLENIA W PRZYPADKU WYBORU WERSJI ON-LINE:

Wymagania sprzetowe:

W celu prawidtowego i petnego korzystania ze szkolenia uczestnik powinien posiada¢ urzagdzenie (komputer, laptop lub
smartfon) z dostepem do Internetu, wbudowang kamerg (opcjonalnie) i mikrofonem, gtosnikami (wejscie stuchawkowe/
stuchawki). Zalecamy korzystanie z przegladarki internetowej Google Chrome.

Przed szkoleniem:

Przed szkoleniem do uczestnika zostang wystane materiaty szkoleniowe (prezentacja) w formie elektronicznej na adres
e-mail podany w zgtoszeniu.

Ponadto opiekun szkolenia wysle na adres e-mail uczestnika instrukcje niezbedne do potaczenia on-line oraz zaproszenie
do wirtualnej sali szkoleniowej / TEAMS lub ZOOM.

Szkolenie:

Szkolenie prowadzone jest przez trenera oraz opiekuna szkolenia. Opiekun szkolenia dostepny jest na poczatku i na koricu
spotkania. W razie potrzeby kontaktu z w trakcie szkolenia opiekun dostepny bedzie pod telefonem i adresem email.
Szkolenie transmitowane jest na zywo, uczestnicy mogg zadawac pytania na biezgco, komentowaé, prosi¢ o wskazowki.
Mozna tez rozmawiac z innymi uczestnikami i dzieli¢ sie spostrzezeniami. Uczestnikom nie jest udostepniana lista obecnosci
oraz lista firm. Na zakonczenie zajec¢ uczestnicy wypetniajg test wiedzy (o ile jest przewidziany) i ankiety ewaluacyjne.

Po szkoleniu:
Uczestnicy otrzymujg certyfikat / zaswiadczenie uczestnictwa w wersji elektronicznej na adres e-mail wskazany na
zgtoszeniu.

ZGLOSZENIA:
Zgtoszenia prosimy nadsyta¢ do 7 dni przed terminem szkolenia.
Zapisy mozna dokona¢ poprzez strone internetowg https://hamilton.com.pl/szkolenia/harmonogram-szkolen

lub formularz zgtoszeniowy, dostepny na zyczenie.

W razie jakichkolwiek pytan lub potrzeby wsparcia technicznego prosimy o kontakt: szkolenia@jsh.com.pl
lub pod numerem telefonu: 58/ 766 99 46.
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