Potwierdzona zgodnos¢ z ISO 9001:2015

HAM I LTO N na ustugi szkoleniowo-rozwojowe i ustugi doradcze

Nr Cert. 146083/U/2

SZKOLENIE
»OSWIADCZENIA ZYWIENIOWE | ZDROWOTNE.
RAMY PRAWNE, PRAKTYKA RYNKOWA, PLANOWANE ZMIANY.”

WYKLADY, ANALIZA PRZYKLADOW, ODPOWIEDZI NA PYTANIA

TRYB SZKOLENIA: ON-LINE / STACJONARNE
SYMBOL: 52 JB

CEL / OPIS SZKOLENIA:

Celem szkolenia jest przekazanie praktycznej wiedzy i umiejetnosci z zakresu stosowania oswiadczen zywieniowych
i zdrowotnych w etykietowaniu oraz reklamie $rodkéw spozywczych. Uczestnicy spotkania dowiedzg sie czym s3
oswiadczenia zywieniowe i zdrowotne, jakie wyrdzniamy ich rodzaje i kiedy mozna z nich korzysta¢. Duzy nacisk potozony
zostanie na zrozumienie zasad stosowania os$wiadczen oraz umiejetnos¢ ich wyszukiwania. Omdwiona zostanie takze
problematyka oswiadczen , oczekujgcych” z tzw. ,pending list”.

UCZESTNICY SZKOLENIA:

Szkolenie adresowane jest do pracownikow dziatéw jakosci i rozwoju, technologéw, specjalistow z zakresu marketingu,
a takze oséb odpowiedzialnych za weryfikacje poprawnosci oznakowania srodkéw spozywczych z ramienia urzedowej
kontroli zywnosci.

PROGRAM SZKOLENIA:
1. Ramy prawne stosowania o$wiadczen zywieniowych i zdrowotnych:
e  Zakres stosowania rozporzadzenia (WE) nr 1924/2006,
e Istotne definicje, czyli jak odrézni¢ oswiadczenie zywieniowe od oswiadczenia sktadnikowego albo oswiadczenie
zdrowotne od oswiadczenia medycznego,
e Zasady ogdlne stosowania wszystkich oswiadczen zywieniowych i zdrowotnych,
e  System profili sktadnikow odzywczych.
2. Oswiadczenia zywieniowe w etykietowaniu i reklamie:
e Dopuszczone o$wiadczenia zywieniowe i warunki ich stosowania,
e Oswiadczenia poréwnawcze.
3. Oswiadczenia zdrowotne w etykietowaniu i reklamie:
e Rodzaje oswiadczen zdrowotnych,
e Unijny rejestr oswiadczen zdrowotnych,
e  Warunki i ograniczenia stosowania oswiadczen zdrowotnych.
e Informacje towarzyszgce oswiadczeniom zdrowotnym,
e Odniesienia do ogdlnych, nieswoistych korzysci (z art. 10),
e Lista oczekujgce (pending list) — czym jest i jak z niej korzystac?
e Jak ,rozszyfrowa¢” numery ID botanicals?
4. Dodatkowe, praktyczne aspekty stosowania oswiadczen:

e  Rodzinica miedzy ,efektem fizjologicznym” a ,efektem leczniczym”,
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e Wytyczne w zakresie elastycznosci brzmienia oswiadczen zdrowotnych,

e Zywno$c z odwiadczeniami a limity tolerancji dla deklaracji w zakresie wartosci odzywczej,

e  Problematyka tzw. , beauty claims”,

e Dostepne przewodniki i interpretacje — gdzie szuka¢ wiedzy o oswiadczeniach?
5. Cze$¢ warsztatowa:

e Analiza przyktaddw z rynku — poprawne i niepoprawne stosowanie o$wiadczen,

e« Tworzenie komunikacji marketingowej w oparciu o oswiadczenia zywieniowe i zdrowotne.
6. Zakorczenie szkolenia

¢ Omdwienie wybranych tresci etykiet nadestanych przez uczestnikéw.

e Dodatkowe pytania, zakoniczenie szkolenia

Uczestnicy mogq przed szkoleniem przesta¢ wzory etykiet do weryfikacji problemowych kwestii na adres:
szkolenia@jsh.com.pl. Maksymalnie 2 etykiety na firme, maksymalnie 7 dni przed szkoleniem.

TRENER:

Ekspert ds. prawa zywnosciowego, wieloletni praktyk i trener. Specjalista w dziedzinie znakowania zywnosci. Posiada
bogate doswiadczenie w opiniowaniu tresci etykiet, ocenie sktadu srodkdéw spozywczych, a takze interpretacji przepisow
prawa zywnos$ciowego. Na biezgco $ledzi zmiany legislacyjne i pojawiajgce sie wytyczne. Potrafi skutecznie rozwigzywacé
problemy Klientow i efektywnie dzieli¢ sie swojg wiedza.

TERMINY:
28.01.2026 - szkolenie on-line
28.08.2026, Gdynia — szkolenie on-line lub stacjonarnie

19.11.2026 — szkolenie on-line

Na Zyczenie Klienta istnieje mozliwos¢ realizacji szkolenia w FORMIE ZAMKNIETE], zgodnie z indywidualnymi potrzebami

i oczekiwaniami.

AGENDA SZKOLENIA:

10:00 — 11.30 - rozpoczecie szkolenia
11:30 - 11:45 — przerwa

11:45-13:15 cd. szkolenia

13:15- 13:30 — przerwa

13:30 — 15:00 cd. szkolenia

15:00 - podsumowanie, zakonczenie.

CENA SZKOLENIA:

TRYB ON-LINE

790,00 zt netto + VAT 23 %

Cena zawiera: uczestnictwo w szkoleniu on-line, imienne zaswiadczenie / certyfikat w wersji elektronicznej, potwierdzajgcy
uczestnictwo w szkoleniu, materiaty szkoleniowe w wersji elektronicznej.
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TRYB STACJONARNY

1090,00 zt netto + VAT 23 %

Cena zawiera: uczestnictwo w szkoleniu, imienne zaswiadczenie / certyfikat potwierdzajgcy uczestnictwo w szkoleniu,
materiaty szkoleniowe w wersji elektronicznej, serwis kawowy, lunch, koszt sali konferencyjnej, dtugopis, notes.

llos¢ miejsc na szkoleniu jest ograniczona. Decyduje kolejnosc¢ zgtoszen.

Faktura VAT za szkolenie przesytana jest w wers;ji elektronicznej po szkoleniu.
W przypadku braku podpisanego porozumienia dotyczacego mozliwosci wysyfania e-faktur, do wystawianej faktury
doliczana bedzie optata administracyjna w wysokosci 10,00 zt netto i faktura zostanie wystana w wersji papierowej.

RABATY:
Szkolenie moze by¢ realizowane w ramach PAKIETU SZKOLENIOWEGO (rabat 10% na wszystkie szkolenia
w pakiecie plus certyfikat specjalisty), szczegéty na stronie: https://hamilton.com.pl/szkolenia/pakiety-szkolen/ .

Zgtoszenia wystane na co najmniej 2 tygodnie przed jego terminem, objete sg rabatem 5% od ceny katalogowej szkolenia.
Druga i kolejna osoba z tej samej firmy otrzymajq rabat w wysokosci 10 %. *

*promocje nie taczg sie z innymi rabatami

*nie dotyczy szkolern w ramach pakietéw

ZASADY ORGANIZACJI SZKOLENIA W PRZYPADKU WYBORU WERSJI ON-LINE:

Wymagania sprzetowe:

W celu prawidtowego i petnego korzystania ze szkolenia uczestnik powinien posiada¢ urzadzenie (komputer, laptop lub
smartfon) z dostepem do Internetu, wbudowang kamerg (opcjonalnie) i mikrofonem, gto$nikami (wejscie stuchawkowe/
stuchawki). Zalecamy korzystanie z przegladarki internetowej Google Chrome.

Przed szkoleniem:

Przed szkoleniem do uczestnika zostang wystane materiaty szkoleniowe (prezentacja) w formie elektronicznej na adres
e-mail podany w zgtoszeniu. Ponadto opiekun szkolenia wysle na adres e-mail uczestnika instrukcje niezbedne do
potgczenia on-line oraz zaproszenie do wirtualnej sali szkoleniowej / TEAMS lub ZOOM.

Szkolenie:

Szkolenie prowadzone jest przez trenera oraz opiekuna szkolenia. Opiekun szkolenia dostepny jest na poczgtku i na koricu
spotkania. W razie potrzeby kontaktu z w trakcie szkolenia opiekun dostepny bedzie pod telefonem i adresem email.
Szkolenie transmitowane jest na zywo, uczestnicy mogg zadawaé pytania na biezgco, komentowac, prosi¢ o wskazowki.
Mozna tez rozmawiac z innymi uczestnikami i dzieli¢ sie spostrzezeniami. Uczestnikom nie jest udostepniana lista obecnosci
oraz lista firm. Na zakonczenie zajec¢ uczestnicy wypetniajg test wiedzy (o ile jest przewidziany) i ankiety ewaluacyjne.

Po szkoleniu:
Uczestnicy otrzymujg certyfikat / zaswiadczenie uczestnictwa w wersji elektronicznej na adres e-mail wskazany na
zgtoszeniu.

ZGLOSZENIA:
Zgtoszenia prosimy nadsyta¢ do 7 dni przed terminem szkolenia. Zapisy mozna dokonaé poprzez strone internetowg
https://hamilton.com.pl/szkolenia/harmonogram-szkolen lub formularz zgtoszeniowy, dostepny na zyczenie.

W razie jakichkolwiek pytan lub potrzeby wsparcia technicznego prosimy o kontakt: szkolenia@jsh.com.pl
lub pod humerem telefonu: 58/ 766 99 46.
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